CHI DES HOPITAUX
DU MASSIF DES VOSGES

26, rue du Nouvel Hépital - 88187 Saint-Dié-des-Vosges cedex
03 29 52 83 00 - www.ch-saintdie.fr

ENSEIGNANT DES ACTIVITES PHYSIQUES ADAPTEES

100 % - recrutement CDD - Poste a pourvoir dés maintenant

Environnement Re JO\QPO%% \

professionnel

MISSIONS :

L’animateur sportif a pour missions d’animer des activités physiques et sportives adaptées :
. Réentrainement a I'effort

Animation aquatique (balnéothérapie a I'établissement Maison du XXI siécle ou Aquanova) a raison d’une matinée par semaine
Activité de gymnastique (rythmée, douce, stretching...)

Activité de marche en extérieur ou intérieur

Participer aux réunions de syntheses pluri disciplinaires en SSR nutrition le lundi matin

Assurer la tracabilité des suivis des curistes dans les dossiers

Assurer des transmissions orales et écrites

Evaluer en fin de cycle les acquis des patients

Rendre compte

Il travaille en collaboration avec les médecins, les cadres paramédicaux, les équipes de soins, le psychologue, la diététicienne, les kinésithé-
rapeutes.

COMPETENCES : Etre capable d’animer, d’organiser des activités spécifiques & son domaine de compétence pour des patients et de
motiver le groupe, conduire un projet d’activité physique, travailler en équipe, avoir le sens de la communication et savoir rendre compte, étre
organisé, savoir gérer son temps.

GRADE : Animateur sportif
PROFIL : Brevet d’Etat d’éducateur sportif délivré par le CREPS, EAPA, | degré de secourisme, DE JEPS
SPECIFICITES : Permis B

CANDIDATER OU SE RENSEIGNER : CV + lettre de motivation
DIRECTION DES SOINS / ressources.humaines@ch-saintdie.fr / mylene.tack@ch-saintdie.fr / 03 29 52 83 02

Un établissement au cceur du massif Vosgien

L'établissement de Saint-Dié-des-Vosges se situe dans une ville de 25 000 habitants a environ 80 kms de Nancy, Strasbourg et Colmar, non
loin de I'Allemagne, de la Suisse et de la Belgique et a 2h20 de Paris en TGV.

La proximité immédiate avec la montagne est un plus pour les amateurs de ski, trail, randonnée (380 km de sentiers balisés que comptent
les quatre massifs montagneux qui dominent Saint-Dié-des-Vosges).

SAINT-DIE-DES-VOSGES :
14 structures culturelles (médiathéques, salles de concert, de conférence et de théatre, cinémas, musées...) -
40 établissements scolaires et universitaires (de la maternelle a I'école d'ingénieurs) - 41 structures sportives -
175 clubs et associations - 380 km de sentiers de randonnée (pédestre, vit)




