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FICHE DE POSTE CPTS SUD TOULOIS
Stage : Chargé-e de développement activité physique, acte de soin

CONTEXTE

La sédentarité des habitants est une problématique importante qui a de multiples conséquences négatives
sur la santé, qui pousse les pouvoirs publics et les acteurs des territoires a agir pour favoriser la mise en
mouvement par la pratique d’activités physiques et sportives plus fréquente a destination de la population.

Depuis 2018, le Pays Terres de Lorraine, anime les Contrats Locaux de Santé, dispositif de I’Agence Régionale
de santé destiné a coordonner un réseau d’acteurs de santé et mettre en ceuvre des actions de prévention
de la santé autour de 6 axes de travail dont le sport-santé.

En ce sens, la Communauté Professionnelle Territoriale de Santé du Sud-Toulois participe activement aux
actions des CLS notamment pour faciliter 'acces a l'activité physique pour tous, promouvoir |'activité
physique comme acte de soin et développer le dispositif Prescri’Mouv sur son territoire.

STRUCTURE

L'Association CPTS du Sud Toulois a pour but de fédérer et coordonner les professionnels de santé autour
d'un projet de Santé élaboré par les professionnels de santé, en lien avec les établissements sanitaires,
sociaux, médico-sociaux et les associations du territoire. Elle joue également le réle d'interlocuteur des
pouvoirs publics, usagers, collectivités et institutions dans le domaine de la santé, participe aux réflexions sur
le territoire pour apporter de nouvelles réponses en terme de prévention et contribue au développement de
solutions pour faciliter I’acces aux soins et |'exercice des professionnels de santé.

LES MISSIONS
- Définir les attentes et les besoins des habitants / des communes du territoire du Pays de Colombey
Sud Toulois avec pour objectif principal « le développement de I’activité physique et sportive a des
fins de santé publique »
o Définir une stratégie pour mobiliser les habitants dans une démarche de concertation
o Déterminer les enjeux, les besoins des habitants et les leviers possibles en matiére de
développement de I'activité physique et sportive en lien avec la santé
o S’appuyer sur les forces vives du territoire (CLS, CPTS, Communauté de communes,
associations ..) et le recensement des associations, des activités sportives et des
équipements sportifs
o Création d’outils de promotion et de communication
- Création et animation d’un réseau de partenaires pour le développement de I'activité physique
pour tous
o Mobiliser les forces vives du territoire (élus, associations, écoles, entreprises, professionnels
de santé, CLS ...)
o Impulser et coordonner les projets
- Organiser et mettre en ceuvre au moins une action fédératrice de sensibilisation / prévention de
I'activité physique pour tous et en direction des publics fragiles
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PROFIL

- Niveau Bac +4 a Bac +5, de formation Master STAPS — Proj & Terr sport & santé ou équivalent
- Mattrise de la gestion de projet

- Qualités de sensibilisation et de mobilisation

- Bonne connaissance du sport-santé, de ses acteurs et de la ruralité

- Aisance a l'oral et a I’écrit

- Polyvalence, autonomie et prise d’initiative

- Disponibilité

- Maitrise des outils de bureautique (pack office)

RESPONSABILITES

Le-la stagiaire est sous la responsabilité hiérarchique directe de la Coordinatrice de la CPTS, Charlotte
BEAUREGARD, et de son tuteur, Jean SUBRA, Bénévole sport-santé du Pays Terres de Lorraine qui assure

I'accompagnement de la mission.

CONDITIONS D’EMPLOI
- Poste Stage 4 a 6 mois — temps plein
- Date de démarrage : Dés que possible

- Rémunération : Selon la gratification légale d’un stagiaire étudiant (15% du plafond horaire de la

sécurité sociale). Montant a définir selon la législation en vigueur

- Déplacements fréquents au sein du territoire du Pays de Colombey Sud Toulois (Véhicule et Permis

B indispensables)
- Télétravail possible
- Le bureau est situé a Colombey-les-Belles (54)

CANDIDATURE

Adresser lettre de motivation + C.V. dés que possible par email a cptsdusudtoulois.coordinatrice @gmail.com

et jean.subra@terresdelorraine.org
Plus de renseignements sur le site de la CPTS : www.cptsdusudtoulois.com
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