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Accueil, inscriptions
Faculté du Sport.

Introduction
Mary Schirrer MC, Faculté du sport Nancy, Université de Lorraine, LISEC et Bernard 
Andrieu Professeur, Faculté du sport Nancy, Université de Lorraine, APEMAC/EPSaM.
Alain Pizzinato MC, directeur de la Faculté du Sport, Nancy, UL et Marc Morieux 
Directeur de la licence Pro activités aquatiques, Faculté du sport, Nancy, UL.

Culture motrice & Culture matérielle
Céline Rosselin MC anthropologie, Orléans, Scaphandriers non autonomes à 
l’épreuve des matières. Culture matérielle et culture motrice.
Gilles Raveneau MC, ethnologue, Paris, « Mythes et réalités de l’apnée aujourd’hui ».

Un engagement aquatique
Guillaume Routier Ingénieur d’Études, UFR STAPS, Rennes, « L’engagement corporel 
en apnée ».
Anne-Sophie Sayeux MC, anthropologue, Clermont, « L’apnée des surfeurs ».
Yann Benoist Docteur en anthropologie, Paris, « Dans l’eau corps et âme ».

Pause café

L’apnée et la natation
Corinne Fantoni Doctorante EA 3625, Techniques et Enjeux du corps, Professeur 
Agrégé d’EPS, Paris et Luc Collard Professeur, EA 3625, Paris Descartes, « Deux 
Schelling Point pour les apnéistes ? Goût pour l’immersion dynamique chez 21 
nageurs soumis à un jeu de coordination pure ».

Yoga, respiration, apnée
Bruno Hilton Professeur Agrégé d’EPS, Professeur de Yoga, Faculté du sport, Nancy UL), 
Respiration et yoga.

La recherche sur les apnéïstes
Costantino Balestra Professeur en neurophysiologie, vice-président DAN Europe, 
Director of the Environmental, Ageing & Occupational Physiology (Integrative) Lab., 
Bruxelles, « Le paradoxe de l’oxygène normobare : de l’apnée… au lit du patient ».

Dîner 

Conférences du soir
20h00-20h30 : Pascale Aubry Initiatrice d’apnée : IE2 au CSPE Epinal, référent Festival 
Skandalopetra, « La Skandalopetra : le retour aux sources ».
20h30-21h30 : François Bernier Médecin hyperbare, Saint-Nazaire, 
« Physiopathologie de l’apnée ».
21h30-22h30 : Laurent Marie Président de l’association L’âme bleue », pompier, Brest, 
présente l’Expédition Antarctique 2013 : « Apnées en conditions extrêmes ».

mardi 14
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S’immerger pour s’éveiller
Bernard Andrieu Professeur, STAPS Nancy, Université de Lorraine, EPSAM APEMAC, 
« L’apnée du bébé nageur : émersion ou performance ? ».
Virginie Le Corre Doctorante, sociologie, Strasbourg, « Pratiques d’asphyxie 
volontaire ».
Fatia Djemani Artiste : Aella, Paris, « Une esthétique de l’immersion ».
Valérie Schwob Doctorante, PRAG, Paris, « Immersion et respiration : un 
apprentissage culturel ».

Pause café

Le corps dans l’eau, immersion ou fusion
Olivier Sirost Professeur, sociologue, Staps, Rouen, « Jeux d’eau en rivières : une 
pratique d’eau ».
Catherine Potel Psychomotricienne, responsable de l’association Vive L’eau, Paris, 
« Pour celui qui a choisi l’eau ».
Fabienne Delfour Docteur ès éthologie cognitive, Animaux et Compagnies               
(www.animauxetcompagnies.com) et Laboratoire de Psychopathologie et Processus de 
Santé, Université Paris Descartes, « Enfants autistes et dauphins : analyse d’une mise en 
présence aquatique ».
Mary Schirrer MC, Faculté du sport Nancy, UL, « L’apnée contemporaine, des hommes 
poissons ? ».

Déjeuner

S’entraîner pour s’immerger plus loin, plus longtemps ?
Olivia Fricker Présidente de la commission nationale d’apnée, « Approche historique 
de l’apnée fédérale ».
Arnaud Ponche MC, Haute-Alsace, responsable technique de l’équipe de France, 
« Évolution des performances en apnée à la FFESSM : De la pratique récréative au 
haut niveau ». 

Témoignages et échanges
Daniel Gérard Président commission apnée CODEP 57, « L’apnée dans l’Est de la 
France ».
Témoignages : Georgette Raymond Vice-championne du monde d’apnée en 
dynamique avec palme, 200m, accompagnée de Didier Zaenger MEF2 et instructeur 
national, son entraineur. Questions-réponses-analyses de performances.

Clôture du colloque

mercredi 15



l’Expédition Antarctique 2013 : « Apnées en conditions extrêmes ». crédit photographique : FRED BUYLE

Pour des informations supplémentaires, contacter :
mary.schirrer@uni-lorraine.fr 

ou 
bernard.andrieu@univ-lorraine.fr

Fiche d’inscription et détails pratiques sur le site de la faculté 
du sport de Nancy :

www.staps.uhp-nancy.fr
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