
 

 

 

INFORMATIONS CONCERNANT L’APSA APPROFONDIE« EXTERIEURE » 

Vous êtes actuellement étudiant inscrit à la faculté des Sciences du Sport  à Nancy 
Si votre spécialité sportive n’est pas proposée en formation L2 et L3, vous pouvez faire une 
demande de reconnaissance de Spécialité Sportive non préparée à Nancy 

Les étudiants à statut ESHN ne sont pas concernés par cette mesure 
 
Conditions : un étudiant pratiquant une spécialité sportive non proposée à Staps Nancy peut 
demander à la faire valider dans le cadre des spécialités de L2 et L3. Pour cela il faut être 
licencié en club, attester d’au moins 2 à 3 entrainements par semaine, avoir un niveau de 
pratique régional.  
 
Il vous faut remplir le dossier accompagnant cette lettre d’informations ou le récupérer sur le 
site de la faculté des sciences du sport ou me le demander par mail eric.labdant@univ-
lorraine.fr 
 
Modalités de fonctionnement en cas d’obtention de la reconnaissance de votre spécialité 
sportive 
 
Partie pratique 
 
Les étudiants concernés seront dispensés de la pratique du mardi matin mais feront l’objet 
d’une notation pratique sur 20 points  à partir : 
• Du résultat officiel certifié dans au moins une compétition dans leur spécialité sportive 

(document fourni par l’étudiant) d’une épreuve fédérale réalisée durant la période 
requise à savoir 
- Entre le 1er juillet et le 31 décembre de l’année de formation en cours pour le 

semestre 3 en L2 et le semestre 5 en L3 
- Entre le 1er janvier et le 31 mai de l’année de formation en cours pour le semestre 4 en 

L2 et le semestre 6 en L3 
Cette note sera le fruit d’une concertation entre l’enseignant de la faculté du sport 
responsable du fonctionnement de cet UE et le CTS de la discipline sportive concernée 
 
Partie Théorique 
 
Les étudiants concernés devront assister à des enseignements qui se dérouleront le mardi 
matin à raison de 15h de TD en présentiel par semestre et feront l’objet d’une évaluation sur 
20 points : 
Il s’agira pour l’étudiant, spécialiste d’une Apsa, d’acquérir des connaissances et des 
compétences pédagogiques et universitaires dans son sport et déclinées dans les différentes 
spécificités des filières de formation en Staps à Nancy (Activité Physique Adaptée et Santé, 
Enseignement et Motricité, Entrainement Sportif, Ergonomie du sport, et Management du 
sport) 


