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                                                    Camp de Sport D’été Togo 2026    

        Présentation de l’Association :   

Association humanitaire à but non lucratif, de solidarité internationale et d’intérêt 

général, Cœur d’Afrique œuvre pour contribuer au développement du sport sous toutes 

ses formes et au développement durable au Togo, à travers des projets sportifs de 

développement communautaire qui touchent directement les populations les plus 

pauvres.   

   

   

Camp de sport d’été : C'est un programme destiné aux étudiants et à toute personne 

désireux de faire des actions humanitaires et de solidarité internationale  pour une cause très 

utile. Ce programme met le sport au centre  comme un vecteur de développement et se déroule 

au TOGO. Durant 3 semaines, Chaque participant dans son domaine de formation aura à mettre 

ses compétences, ses  connaissances, expériences et savoir-faire au service du programme à 

travers des activités sportives  et actions humanitaires destinées  aux populations les plus 

pauvres et défavorisées du Togo.   

   

Pourquoi s’engager dans ce programme   

Vous avez envie de voyager et de découvrir d'autres cultures, d’autres modes de vie. Vous avez 

envie de vous investir physiquement, intellectuellement et même voire financièrement pour 

aider des gens. Ce programme est pour vous.   



L’Afrique est une destination touristique relativement à la mode, notamment pour son authenticité. Or 

cette approche touristique n’est peut-être pas celle qui ouvre l’accès le plus direct à cette authenticité, 

vous ne découvrirez pas réellement l’Afrique en général et le Togo en particulier. En participant à ce 

programme par contre, vous rentrerez directement en contact avec la population locale ; En travaillant 

avec eux, vous aurez un bon aperçu de leur vie quotidienne élément indispensable pour que chacun 

puisse oublier les préjugés plus ou moins importants qu’il a sur l’autre, et finalement le découvrir tel 

qu’il est, au-delà des idées reçues. Vous irez dans des endroits où jamais vous n’auriez mis pied en tant 

que touriste. De plus, vous finirez par vous faire des amis avec la population locale : l’échange n’est 

pas uniquement humain mais aussi culturel puisque cette relation privilégiée avec les gens ouvre un 

accès unique pour découvrir de l’intérieur la richesse de la culture Togolaise, et surtout pour la 

comprendre, tout cela dans le cadre d’un séjour utile.   

   

   

Profil du candidat : Peuvent postuler : les Professionnels, les étudiant(e)s, les séniors et 

toute personne expérimentée ou sans expérience, motivée, dynamique, qui désire faire de 

l’humanitaire dans de domaine du  sport.    

   

, Lieu du déroulement : Le Camp de sport d’été se déroulera au Togo dans les villages du canton de 

Wahala (situé dans la région des plateaux et dans la préfecture de Haho, à 120 km de Lomé la capitale).   

   

Périodes : du 05 au 27 juin / 03 au 27 Juillet  /Du 06 au 28 Aout 2026 :  

Chaque participant en fonction de sa disponibilité choisira sa période de participation   

   

Activités et missions du programme :   

  -Cours d’EPS/Atelier de découverte sportive  

- Animation sportive/Séance d’activités physiques adaptées à la santé  

-Organisation de compétitions sportive et d’athlétisme  

– Rénovation de bâtiment scolaire  

–Distribution de dons  

-Atelier de découverte linguistique : Cours de langue locale Ewé  

-Animation socio- culturelle et éducative  

-Activités d’Intégration familiale, à la vie et à la culture Togolaise  

-Action Sport et environnement  

   

-Balade Touristique : Les WEEK-END sont libre et sont consacrés à des sorties et visites touristiques dont les 
frais sont à la charge des volontaires désireux d’y participer   

NB : Vous aurez plus de détails des activités au cours d’un entretien téléphonique   



  

  

  

Condition de participation :   

   
Frais d’inscription et de participation : les frais d’inscription s’élèvent à 100 euros. Les frais de 

participation s’élèvent à 300 euros, pour tout volontaire. Ces frais couvrent l’accueil à l’aéroport, 

le transport de l’aéroport à l’hôtel à Lomé, une nuit (avant et après le camp) à Lomé, le transport 

(aller et retour) jusqu’au lieu du programme, la restauration, l’hébergement le financement des 

activités et missions du programme et aussi le financement des projets de l’Association.   

   

   

Procédure d’inscription et Contact   

Pour plus d’infos et pour s’inscrire, veuillez envoyer un mail à l’adresse mail suivante : 

coeurdafriquetg@gmail.com    

   

          Contact Whatsapp : +228 98386915       Tel: +228 99357733/92864237   

  Notre Contact Université de Reims :                                                                                         
Florian Balmelle  florian.balmelle@gmail.com  Tel : 06 40 11 11 84 

  

                                         Les activités du Camp de sport en images :   

                   Un clic sur ces liens en dessous pour découvrir en quelques images :   

   https://youtube.com/shorts/AVN3YppWP20  : Atelier de découverte sportive, animation Sportive  

  https://youtu.be/JvMislvxCDM?si=nNU8oou1gA1AvDMJ   : Retour sur expérience et témoignages de 

quelques bénévoles                                                                                                 --  

https://www.youtube.com/watch?v=IzawfBxkqMI  : Activités d’intégration à la vie et la culture Togolaise  

   

Pour plus d’images :   

Vous pouvez également visiter notre nouveau site web : www.coeurdafriquetg.com    

Instagram : coeur_dafrique__togo   

Tik Tok : Association Cœur d’Afrique  
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