CA RE @ DE LORRAINE
Centre d’Accompagnement,
de Recherche et d’Expertise

RECHERCHE

L'expérience des athletes et des
entraineurs, combinée au savoir des
chercheurs permet d'envisager la
transformation de la pratique.

Sciences du sport, des matériaux, du
numérique et de gestion.

ACCOMPAGNEMENT

Depuis 2019, CARE accompagne
les sportifs dans la prévention des

blessures liées a leur pratique et dans

Faire vivre I'héritage de Paris 2024.
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{ care-contact@univ-lorraine.fr ]<

m CARE - Centre d’Accompagnement,
de Recherche et d’Expertise




e

A sorhe ek o i

HUMAIN

Mouvements en 3D
Activité musculaire

Forces

Articles scientifiques, théses, brevets
et communications.

| ks DES EVALUATIONS SUR LE TERRAIN
. POUR LES SPORTIFS ET LES
ENTREPRISES

Prévention des blessures

Analyse des capacités physiques et
techniques

Ergonomie, exosquelettes

+ de 400 sportifs accompagnés et un
support scientifique pour les
entreprises.
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